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Vrolijk 
aan de slag met 
percussiebuizen

BoomwhackerFun+ is een handzaam boek met 35 helder uitgewerkte 
activiteiten en variaties daarop. Helge Boekestijn geeft in 96 pagina’s tal 

van mogelijkheden om met allerlei soorten groepen – klein en groot, 
jong en oud – aan het werk te gaan met de kleurrijke muzikale buizen.

Boomwhacker Fun+ van Helge Boekestijn, 

eigenaar/auteur van de online muziek-

methode Muziek In School en voormalig 

muziekdocent, geeft muziekdocenten, 

vakspecialisten, groepsleerkrachten en 

workshopbegeleiders houvast om 

creatief met percussiebuizen om te gaan. 

Je hoeft zelf niet heel ervaren met 

boomwhackers te zijn om de activiteiten 

in deze bundel te kunnen leiden. Door de 

overzichtelijke en informatieve inleiding 

kom je snel achter de belangrijkste princi-

pes. Muzikaal gezien krijg je informatie 

over welke boomwhackers je wanneer 

kunt gebruiken, met achterin een duide-

lijk schema om snel de juiste buizen bij 

elkaar te vinden. 

Het boek kent een opbouw van algemene 

informatie die gevolgd wordt door 

basisactiviteiten. Vervolgens besteedt de 

auteur aandacht aan groepsvorming met 

gebruik van boomwhackers en volgt ook 

een heel hoofdstuk over improvisatie. Elk 

hoofdstuk wordt opgebouwd van 

laagdrempelig tot uitdagend.

Rijk activiteitenaanbod
Het boek bevat een breed aanbod aan 

activiteitsuggesties, helder beschreven, 

maar niet in beton gegoten. De auteur 

heeft tal van variaties beschreven op de 

verschillende activiteiten om deelnemers 

actief betrokken te houden. 

De activiteiten zijn gerangschikt in 

moeilijkheidsgraad. De leeftijdsonder-

grens voor deelname ligt rond de 8 jaar, 
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maar de makkelijkere activiteiten zijn 

met wat aanpassing ook geschikt voor 

jongere spelers. De groepsgrootte kan 

variëren van 16 tot 32 kinderen, maar 

werken met kleinere groepen kan ook. 

Bij een aantal activiteiten staan voorbeeld-

partituren met steunteksten. Handig voor 

de gebruiker die het notenschrift niet 

helemaal machtig is om toch goed uit de 

voeten te kunnen met de activiteiten.

Maatwerk
Heb je wel al ervaring met het leiden van 

muzikale activiteiten met boomwhackers? 

Ook dan is er genoeg te ontdekken. Je kunt 

jouw eigen muzikaliteit gebruiken om de 

activiteiten eenvoudiger of uitdagender te 

maken, passend bij jouw doelgroep. 

Ook geeft BoomwhackerFun+ een eenvou-

dig overzicht weer van een manier om zelf 

workshops of complete lessen te plannen, 

maar de activiteiten zijn eveneens in te 

zetten in een algemene muziekles. Bij de 

planner geeft de auteur duidelijk aan om 

ruimte te laten voor het toeval, omdat 

‘daar vaak de magie zit’. Voor een onerva-

ren begeleider wellicht spannend, maar 

voor de meeste enthousiaste muzikanten 

erg welkom.

Aanrader
Ik vind het een praktisch boek om op een 

snelle en handige manier muzikale activi-

teiten uit te putten. Niet alle activiteiten 

zullen voor elke groep of ruimte geschikt 

zijn. Zo gaat een aantal activiteiten ervan-

uit dat kinderen allemaal tegelijkertijd vrij 
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door de ruimte kunnen bewegen, maar 

uit ervaring weet ik dat dat niet altijd het 

geval is. Enkele activiteiten die niks met 

muziek te maken hebben, zijn wellicht 

voor sommigen een leuke afslag tijdens 

een les of workshop. En oefening baart 

kunst: hoe meer een groep geoefend is 

met boomwhackers, hoe soepeler de 

activiteiten zullen gaan.

Hester Schaap is vakspecialist muziek en 

redactielid van De Pyramide.
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